
こられ

  こられ

無 料 相 談
実施日時
場 所
相談内容
相 談 員

毎週水・木曜日　13：00～16：00
ふれあい福祉センター 1階
生活、福祉問題全般について
民生委員児童委員

【上記の相談のお問い合わせ】
高岡市福祉相談センター

秘密厳守、お気軽にご相談ください。
Tel 25-7835

フ   イ   の   ナ   ヤ   ミ  ゴ ト

※祝日、８月15日及び12月29日から翌年１月４日は休みです。
　また、上記以外にも、相談員の都合により実施できないことが

あります。も く じ

◉特集

平成29年度事業計画・予算
新任職員紹介
ボランティア情報
研修、講座募集

高校生キラリ
（高校生のボランティア活動）

元気はつらつ元気はつらつ

こぶし荘生きがい倶楽部こぶし荘生きがい倶楽部

生きがい倶 楽 部
　こぶし荘では、毎週月曜日に生きがい倶楽部を開催して
います。午前中は脳トレーニングなどのおらっちゃいきい
き教室に参加して、午後からは舞台鑑賞をします。昼食と
入浴もついてきます。高岡市内に住む70歳以上の方であ
れば誰でも参加できますので、皆さまの参加を心よりお待
ちしています。

●対象者
●定　員
●参加費
●持ち物
　申込み▶
　問合先▶

市内に住む概ね70歳以上の方
概ね50名
700円（入浴、昼食代含む）
タオル
こぶし荘　Tel 31-2888
福岡支所　Tel 64-8114

9：30
10：15
11：15

13：00
14：45

受付
おらっちゃいきいき教室
入浴・歓談
昼食
舞台鑑賞
終了

～～～～ １日の流れ ～～～～ 

3日
10日
24日
31日
7日

21日
28日
4日

11日
25日

7
月

8
月

9
月

脳 ト レ（池田）
脳 ト レ（池田）
健康運動（三輪）
笑いヨガ（沼田）
脳 ト レ（池田）
健康運動（三輪）
健康運動（三輪）
脳 ト レ（池田）
脳 ト レ（池田）
健康運動（三輪）

幸謡会
なかよし会
ハンドマッサージ
ザ・あんぽんたん
藤久会
華の会
喜代の会
劇団　優喜乃舞踊団
扇流寿々蘭会
種　民謡舞会

（民謡）
（踊り、歌、マジック）

（各種演芸）
（民謡踊り）
（民謡踊り）
（唄・踊り）

（踊り、演歌）
（新舞踊）

（民謡、踊り）

おらっちゃいきいき教室 舞 台 鑑 賞

※講師、演者の都合により変更になる場合があります。

会場▶ふれあい福祉センター
内容：

会場▶ふれあい福祉センター
内容：

市社協の

8月20日　　みんなで子育て研修会日

10月2日　　高岡市社会福祉大会月

社会福祉活動功労者表彰
講演会
福祉関係パネルの展示

行 事
予 定 31

30

心身ともに健康で、
訪問介護や在宅・施
設を問わず介護の業
務に従事しようとす
る方で全課程に出席
できる方。

9/1（金）～12/1（金）

20名程度

「介護職員初任者研修申込書」 に必要事項を記入の上、
直接窓口へお申し込みください。（郵送可）                    
申込書は高岡市社会福祉協議会2階の窓口にありま
す。またはホームページからも取り出せます。

7月３日（月）～ 7月21日（金）

9：00～17：00
（ただし土曜日・日曜日・祝日は除く。）

在宅福祉課 （担当：田中）
Tel 23-2917　Fax 26-2379

対 象 者

研修期間

募集定員

申込方法

申込期間

受付時間

問 合 先

申込・問合先▶地域福祉課　Tel 23-2917

※申込者が少数の場合は実施しない場合があります。
※講座修了後は初任者研修修了者（旧ホームヘルパー２級）と

して介護業務につくことができます。
※講座期日及び内容については在宅福祉課までおたずねくだ

さい。

介護職員初任者研修
　　（旧2級ヘルパー）講座

対 象 者

開 催 日
（予　定）

開催時間 

募集定員

受 講 料

申込方法

申込期間

問 合 先

高岡市内に住む
60歳以上の方

8/29、9/27、
10/25、11/22、
12/20　計５回

13：30～15：30

10名程度  

500円／月　（別途材料費実費必要）

直接、東部老人福祉センターへ
お申し込みください。

８月１日（火）～８月20日（日）

東部老人福祉センター
Tel 26-3381

臨床美術講座
募 集 募 集

14：00～15：40

13：30～16：00

講師：金沢大学大学院教職実践研究科
教授　松本 謙一 氏

講師：日本ベビーサイン協会
マイスター認定講師　石田 真子 氏

第2部　実践「ふれあい遊び・手遊び歌
　　　　　　　～親子の絆を深めるベビーサイン～」

託児できます!

第1部　講演「がんばれ！『子育ち』応援団」

（1ヶ月児～小学6年生まで）
第1部のみ託児利用後、
第2部で親子一緒に参加も大歓迎！
※事前予約が必要です。

子育てに興味のある方は
どなたでも入場できます。
第1部のみ、第2部のみの
参加も大歓迎！

風 船
プレゼント

入場無料
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地
域
の
人
と
関
わ
り
た
い

　
高
岡
西
高
校
の
J
R
C
（Junior 

Red Cross

＝
青
少
年
赤
十
字
）
部
で

は
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
毎
週
行
っ
て
い
る

福
祉
施
設
の
訪
問
や
マ
ラ
ソ
ン
大
会
、

清
掃
活
動
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

元
々
、
福
祉
に
興
味
が
あ
っ
た
部
長

の
薮
中
さ
ん
は
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動

に
参
加
す
る
こ
と
で
地
域
の
人
と
関

わ
り
た
い
、
そ
の
思
い
で
J
R
C
部

の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

異
世
代
の
方
と
の
交
流
を
大
切
に

　
オ
タ
ヤ
こ
ど
も
食
堂
の
運
営
者
に

同
校
の
卒
業
生
の
方
が
お
ら
れ
、
そ

の
縁
で
月
に
２
回
、
御
旅
屋
セ
リ
オ

の
オ
タ
ヤ
こ
ど
も
食
堂
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
て

い
ま
す
。
毎
回
、

大
盛
況
で
多
い

と
き
は
２
０
０

人
く
ら
い
の
方

が
来
ら
れ
ま
す
。

活
動
内
容
は
配

「
あ
り
が
と
う
」、「
お
つ
か
れ
さ
ま
」

　
　
　
　
　
　そ
の
言
葉
が
一
番
う
れ
し
い
。

富
山
県
立
高
岡
西
高
等
学
校
Ｊ
Ｒ
Ｃ
部

膳
の
補
助
や
席
の
待
ち
時
間
に
お
も

ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
お
話
を
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
子
ど
も
の
日
に
は
こ
い
の

ぼ
り
の
カ
ー
ド
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
は

ツ
リ
ー
の
カ
ー
ド
を
作
る
な
ど
、
そ

の
時
々
で
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
こ
と

を
自
分
た
ち
で
考
え
、
活
動
し
て
い

ま
す
。
い
っ
し
ょ
に
絵
を
描
い
て
手

づ
く
り
の
コ
マ
で
遊
ん
だ
時
は
、
と

て
も
喜
ん
で
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
ま
た
、
高
校

の
近
く
に
あ
る

「
ふ
れ
あ
い
　

い
き
い
き
サ
ロ

ン
」
に
も
定
期

的
に
参
加
し
、

そ
の
地
域
の
高

齢
者
の
方
と
た

こ
や
き
や
ケ
ー
キ
を
作
っ
た
り
し
て
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
来

ら
れ
る
方
は
、
自
分
の
祖
父
母
ぐ
ら
い
の

年
齢
差
が
あ
り
ま
す
。
来
ら
れ
て
い
る
方

は
私
た
ち
に
色
々
な
話
を
し
て
く
れ
ま
す

が
、
自
分
は
何
を
話
し
て
良
い
か
わ
か
り

小中学生の頃は、学校教育の中でボ
ランティアをする機会が多いですが、
高校生になると減る傾向があります。
そんな中、率先してボランティア活
動をしている高岡市内の高校生の姿
を計４回の特集でお伝えします。

★ 年間行事予定

特 集

万葉マラソン

福祉施設納涼祭

24時間テレビ街頭募金

ふれあい  いきいきサロン

富山マラソン

生徒会企画清掃活動

歳末助け合い募金
ふれあい  いきいきサロン

ふれあい  いきいきサロン

万葉線電停清掃

6月

7月

8月

9月

10月

11月

12月

2月

3月

オタヤ子ども食堂ボランティア

ふれあいいきいきサロン たこ焼きづくり

ふれあいいきいきサロン
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顧
問

　宮
腰
先
生

　
生
徒
は
ど
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

も
積
極
的
に
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。

そ
れ
は
、
活
動
の
中
で
「
楽
し
か
っ

た
」、「
嬉
し
か
っ
た
」
を
各
々
が
見

出
し
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
考
え
る
こ
と
や
学
ぶ
こ
と

が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え

ば
、
幼
児
向
け
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
す
る
と
き
に
考
え
て
準
備
し
た

こ
と
が
実
際
の
現
場
に
い
く
と
違
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
を

経
験
す
る
こ
と
で
次
の
機
会
に
は
上

手
く
生
か
せ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歌

を
歌
う
と
き
も
年
代
に
よ
っ
て
何
が

喜
ば
れ
る
か
を
自
分
た
ち
で
考
え
選

曲
し
ま
す
。
好
評
で
あ
れ
ば
、
高
齢

者
施
設
、
サ
ロ
ン
な
ど
同
年
代
の
方

が
集
う
場
所
で
再
度
披
露
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
自
分
で
考
え
、
行
動

す
る
こ
と
の
積
み
重
ね
が
各
々
の
成

長
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。
私
た
ち
も
生
徒
と
い
っ
し
ょ

に
活
動
す
る
こ
と
で
勉
強
に
な
る
こ

と
も
あ
り
、
生
徒
の
成
長
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
な
人
と
関
わ
っ
て
も
ら

い
、
生
徒
た
ち
に
は
素
直
に
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
え
る
人
に
な
っ
て
ほ

し
い
、
そ
の
た
め
に
ま
ず
自
分
自
身

を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

地
域
の
災
害
の
備
え
を

自
分
た
ち
で
考
え
る

　
東
日
本
大
震
災
や
熊
本
地
震
な
ど
、

数
多
く
起
こ
る
災
害
に
備
え
る
た
め

に
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と
は
何
か

を
研
究
し
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
福

島
の
高
校
と
手
紙
で
や
り
と
り
を
し

て
、
日
頃
か
ら
で
き
る
こ
と
を
考
え
、

地
域
の
方
と
も
防
災
に
つ
い
て
の
話

を
聞
き
な
が
ら
、
で
き
る
こ
と
を
見

出
し
て
い
ま
す
。
元
々
、
高
岡
西
高

校
の
生
徒
会
は
地
域
と
交
流
す
る
こ

と
を
方
針
と
し
て
お
り
、
学
校
周
辺

の
地
域
の
防
災
活
動
に
も
積
極
的
に

発
信
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

一
つ
で
も
多
く
のボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

　
学
校
生
活
の
中
で
毎
週
の
活
動
、

月
２
回
の
活
動
、
年
間
行
事
を
行
っ

て
い
く
こ
と
は
部
員
の
調
整
が
つ
か

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
部

員
以
上
の
人
数
を
必
要
と
す
る
こ
と

も
あ
り
、
運
営
を
し
て
い
く
大
変
さ

も
学
ん
で
い
ま
す
。
し
か
し
、
嫌
が

る
部
員
は
い
ま
せ
ん
。
声
を
か
け
れ

ば
可
能
な
限
り
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。

そ
れ
は
、
そ
れ
ぞ
れ
が
活
動
の
中
で

や
り
が
い
を
見
出
し
て
い
る
か
ら
だ

と
思
い
ま
す
。
自
分
た
ち
に
限
ら
ず
、

機
会
が
あ
れ
ば
い
ろ
い
ろ
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
も
ら
い
た
い
と

思
い
ま
す
。

次
回
（
10
月
号
）
は
富
山
県
立
志
貴
野
高
等
学
校

富山県立
高岡西高等学校

JRC部　部長

藪中真帆さん

先
生
よ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
何
か
会
話
の
糸
口
が
な
い
か
と
試
行

錯
誤
し
て
い
る
と
、
た
ま
た
ま
N
H
K
連
続
テ
レ
ビ
小

説
の
主
題
歌
で
使
わ
れ
て
い
た
A
K
B
48
の
こ
と
で
盛

り
上
が
り
、
そ
の
歌
を
歌
う
こ
と
で
打
ち
解
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
普
段
の
高
校
生
活
で
は
、
同
年
代
以
外
の
方
と
お
話

を
す
る
機
会
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
で
は
幼
児
か
ら
高
齢
者
、
そ
れ
も
初
対
面
の
人

と
接
す
る
機
会
が
多
々
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
人
が

興
味
を
持
つ
こ
と
は
何
か
、
そ
れ
を
自
分
で
考
え
実
際

に
観
た
り
、
聴
い
た
り
す
る
こ
と
で
理
解
が
深
ま
っ
て

い
き
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
と
い
う
「
成
長
」、
ま
た
「
楽

し
さ
」
を
実
感
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
J
R
C
部
の

実
践
目
標
で
も
あ
る
自
分
た
ち
自
身
で「
気
づ
き
、考
え
、

実
行
す
る
」
を
念
頭
に
置
き
な
が
ら
活
動
し
て
い
る
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。

ケアホームみどり納涼祭

万葉線清掃ボランティア
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顧
問

　宮
腰
先
生

　
生
徒
は
ど
ん
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

も
積
極
的
に
参
加
し
て
く
れ
ま
す
。

そ
れ
は
、
活
動
の
中
で
「
楽
し
か
っ

た
」、「
嬉
し
か
っ
た
」
を
各
々
が
見

出
し
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
こ
に
は
考
え
る
こ
と
や
学
ぶ
こ
と

が
あ
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
例
え

ば
、
幼
児
向
け
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
す
る
と
き
に
考
え
て
準
備
し
た

こ
と
が
実
際
の
現
場
に
い
く
と
違
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、
そ
れ
を

経
験
す
る
こ
と
で
次
の
機
会
に
は
上

手
く
生
か
せ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歌

を
歌
う
と
き
も
年
代
に
よ
っ
て
何
が

喜
ば
れ
る
か
を
自
分
た
ち
で
考
え
選

曲
し
ま
す
。
好
評
で
あ
れ
ば
、
高
齢

者
施
設
、
サ
ロ
ン
な
ど
同
年
代
の
方

が
集
う
場
所
で
再
度
披
露
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
自
分
で
考
え
、
行
動

す
る
こ
と
の
積
み
重
ね
が
各
々
の
成

長
に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い

ま
す
。
私
た
ち
も
生
徒
と
い
っ
し
ょ

に
活
動
す
る
こ
と
で
勉
強
に
な
る
こ

と
も
あ
り
、
生
徒
の
成
長
を
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

　
い
ろ
い
ろ
な
人
と
関
わ
っ
て
も
ら

い
、
生
徒
た
ち
に
は
素
直
に
「
あ
り

が
と
う
」
と
言
え
る
人
に
な
っ
て
ほ

し
い
、
そ
の
た
め
に
ま
ず
自
分
自
身

を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

地
域
の
災
害
の
備
え
を

自
分
た
ち
で
考
え
る

　
東
日
本
大
震
災
や
熊
本
地
震
な
ど
、

数
多
く
起
こ
る
災
害
に
備
え
る
た
め

に
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
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何
か
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と
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地
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も
防
災
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話
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聞
き
な
が
ら
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で
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る
こ
と
を
見
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し
て
い
ま
す
。
元
々
、
高
岡
西
高

校
の
生
徒
会
は
地
域
と
交
流
す
る
こ

と
を
方
針
と
し
て
お
り
、
学
校
周
辺

の
地
域
の
防
災
活
動
に
も
積
極
的
に

発
信
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

一
つ
で
も
多
く
のボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

　
学
校
生
活
の
中
で
毎
週
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活
動
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月
２
回
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動
、
年
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行
っ
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部
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か
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り
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、
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。
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テ
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。

次
回
（
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月
号
）
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富
山
県
立
志
貴
野
高
等
学
校

富山県立
高岡西高等学校

JRC部　部長

藪中真帆さん

先
生
よ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
何
か
会
話
の
糸
口
が
な
い
か
と
試
行

錯
誤
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る
と
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た
ま
た
ま
N
H
K
連
続
テ
レ
ビ
小

説
の
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歌
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た
A
K
B
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の
こ
と
で
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り
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が
り
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そ
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歌
を
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う
こ
と
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ち
解
け
る
こ
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き
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。
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あ
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テ
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。
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す
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ケアホームみどり納涼祭

万葉線清掃ボランティア
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収　入 支　出 〔単位 ： 千円〕〔単位 ： 千円〕

収　入
計 519,709千円

寄付金収入 130（0.0%）

補助金収入
156,265
（30.1%）

受託金収入
138,826

（26.7%）

介護保険
事業収入
166,380
（32.0%）

障害福祉サービス等
事業収入
21,611（4.2%）

事業収入 20,899（4.0%）

会費収入 9,256（1.8%）

基金積立資産
取崩収入
5,380（1.0%）

その他の収入 962（0.2%）

支　出
（事業別）

計 519,709千円

法人運営事業
105,488
（20.3%）

在宅福祉事業
203,266（39.1%）

施設運営事業
141,794

（27.2%）

平成29年度
事業計画

予　算
平成29年度

みんなで支え合い、みんなが「あっかり」して暮らせる福祉のまちへみんなで支え合い、みんなが「あっかり」して暮らせる福祉のまちへ
　社会福祉法の改正に伴い、社会福祉法人には、事業運営の透明性を高めることにより、経営組織体制や財務規律を強化
するとともに、本来の役割である地域社会に貢献していくことが求められてきております。
　本会では、新しい制度のもと法人のあり方を再点検し、地域に信頼してもらえる法人を目指します。
　高岡あっかり福祉ネット推進事業は、全校区社会福祉協議会での取り組みとなり、今年度もそれぞれの地域の福祉課題
の解決に取り組んでいただきます。また、校区社会福祉協議会と連携しながら、地域での支援体制を考えるとともに、本
会では体制づくりに欠かせない地域で活動する人材の育成にも取り組んでいきます。
　平成29年度より総合事業が開始され、在宅福祉サービス事業では新たな訪問型及び通所型サービスを実施していきます。

本会の予算総額は5億1970万9千円で、前年度予算に比べると 1,053万6千円、 2.0％の減少となっています。

地域福祉活動

在宅福祉サービス 生活を支える事業ボランティア活動
高岡あっかり福祉ネット推進事業 子育て研修会 ふれあい・いきいきサロン事業

地域福祉推進事業
27,891（5.4%）

共同募金
配分金事業
9,759

（1.9%）

ボランティア
活動推進事業
20,570（4.0%）

相談援助事業
10,941（2.1%）

総合事業の開始
訪問介護サービス、特定相談支援事業
デイサービス、居宅介護支援事業
地域包括支援センター事業 日常生活自立支援事業、生活福祉資金貸付事業アクティブシニア養成講座
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事務局長
原 野  豊 文

　誰もが、住み慣れた地域で自分らし
く暮らすためには、個人の尊厳が守ら
れつつも、「お互いさま」の心で相互に
相談し助け合う「あっかり」とくらすこ
とができる地域づくりが必要になって
きております。皆さんと一緒にこうし

た地域福祉の充実に取り組んでまいりたいと思いますので、
どうぞよろしくお願いいたします。

ボランティアセンター
所長

朴 木  剛
　ボランティア活動は、地域や社会を
よりよくするとともに、活動する自分
自身も豊かにしてくれる力を持ってい
ます。当センターの登録ボランティア
は年々増加しており、新たにボランティ

ア活動をはじめるみなさんの応援や活動団体への支援、情報

提供等のお手伝いができることを嬉しく思います。よろしく

お願いいたします。

地域福祉課
事務員

千 葉  隆 史
　4月より地域福祉課で勤務させていた

だいております。出身が長野県なので、

富山の風土からおいしい店まで幅広く

吸収していきたいと考えています。新

社会人として、明るさと誠実さをもっ

て職務に取り組み、地域の皆様の役に立っていきたいと思い

ます。よろしくお願いします。

ホームヘルパーステーション
ホームヘルパー

吉 田  佳 史
　４月より社協ヘルパーステーション
で勤務させていただいております。
　日々、利用者の方々や先輩方にご指
導していただきながら、取り組んでい
ます。男性ヘルパーとして、より多くの方に理解していただき、必要とされる存在になりたいと思っています。一日でも早く利用者の皆様のお役に立てるように頑張ります。

今年度から高岡市社会福祉協議会の職員となりました。
みなさま、よろしくお願いいたします。新任職員紹介

■使用済み切手 シバヤマ建設株式会社　様
岩坂　和子　様
株式会社　北陸電機商会高岡支店　様
林照寺　女性の会（とものかい）様
匿名
福岡小学校　様

70ｇ
140ｇ
250ｇ
120ｇ
130ｇ

 

■未使用切手 2枚
福岡小学校　様 186枚■書き損じはがき
福岡小学校　様
匿名

45枚
52枚

■未使用はがき

■ベルマーク 匿名 少々

平成29年3月11日～ 6月9日

収集ボランティア協力

■歩行器
■車椅子

匿名
竹越　大　様
野村　美智子　様
匿名

寄　付　物　品

匿名 453,449円
社会福祉基金

　社会福祉基金は、市内の地域福祉推進の
ために、また、ボランティア基金は、ボラ
ンティア活動推進のためボランティア保険
助成、体験普及事業等のために使わせてい
ただいております。
　また、社会福祉法人への寄付金について
は、寄付をした個人又は法人の確定申告に
よって、所得税法や相続税法又は法人税法
により、限度内での寄付金控除を受けるこ
とができます。

福祉への善意
あなたから

　市社協では、善意のご寄付をお待ちし
ています。お寄せいただいた浄財は、ボ
ランティア活動の推進や、各種社会福祉
事業などに活用させていただきます。皆
さまの温かいご支援をお願いいたします。

　社協の活動は、市民の皆さまからの会費が貴重
な財源となっています。
　本年も皆さまのご理解とご協力をよろしくお願
いいたします。

 

◉いただいた会費を充当して行う事業

今年度もよろしくお願いいたします。

皆さまの会費に支えられています

普通会員
（世帯会員）

1世帯につき  150円

賛助会員
（法人･団体等）
1口　10,000円

広報紙（社協だより）の発行

社会福祉大会の開催

ボランティア活動の普及、推進

校区社協活動への助成

平成29年6月9日現在、
27,689,259円になりました。
ご協力ありがとうございました。

匿名 10,000円
ボランティア基金

平成29年6月9日現在、
109,190,161円になりました。
ご協力ありがとうございました。

各自治会、各校区社協
を通じ、支援をお願い
しています。

社協活動に賛同してく
ださる法人・事業所に
お願いしています。

たかおか社協だより 2017.7（vol.47）5
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　5月13日（土）に、高岡市ボラン
ティア連絡協議会定期総会が、高
岡市ふれあい福祉センター多目的
ホールで開催されました。
　高岡市の吉澤実福祉保健部長と
高岡市社会福祉協議会の尾崎憲子
会長に祝辞をいただいた後、平成
28年度決算及び実績報告並びに平

成29年度予算・事業計画について審議し議決されました。

　その後、作家　青木新門氏を招き 『いのちのバトンタッチ‐
映画「おくりびと」に寄せて』 を演題に記念講演していただき
ました。
　講演では、青木氏の数々の体験に基づく貴重なお話を通じ
て、生のみでなく死を知ることの大切さを熱心にそしてユー
モアあふれる内容でお聞かせいただき、会員一同感銘をうけ、
今後の活動に活かしていきたいと話しておられました。

高岡市ボランティアセンター
（高岡市ふれあい福祉センター内）

 
 

ボランティア
情 報
2017年7月

〒933-0935　博労本町4番1号
℡ 0766（21）7883
℻ 0766（22）3139

volunteer@takaoka-shakyo.or.jp

　一般的な収集の対象としては、アルミ缶・使用済み切手・
使用済みプリペードカード・書損じ（未使用）ハガキ・ロータ
スクーポン・ベルマーク・文房具・中古衣料などがあります。
その中で、高岡市ボランティアセンターでは、
 ・使用済み切手
 ・書損じ（未使用）ハガキ
 ・ベルマーク
 ・施設や災害時に使用する未使用タオル
　の収集を行っています。

「缶飲料のプルタブの回収はしていないんですか？」
よくある質問

プルタブを取らずに「アルミ缶丸ごと」リサイクルした方が
安全で効率的！

A.プルタブ収集は減少傾向にあります。

理由①
理由②

理由③

プルタブを無理に取り外そうとするとケガをする恐れがあります。
アルミは重量で取引されるので、プルタブだけを集めるより

「アルミ缶丸ごと」集めたほうが効果があります。
プルタブだけを集めた場合コンベアから、こぼれ落ちたりします。

高岡市ボランティア連絡協議会定期総会開催
平成29年 度平 成29年 度

✚ 収集活動ボランティアについて…
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ボランティアグループ
 　　　　　　　　　　　　が
ご相談をお受けします。

　おもちゃ病院ぺんぎんでは、こわれたおも
ちゃの診断と簡単な治療を行います。治療費
は無料ですが、部品が必要なときは部品代の
負担をお願いします。

こわれちゃった、
想い出や愛着のある
“おもちゃ”はありませんか？

おもちゃ病院ぺんぎん

開　催　日

7月 3日･10日
8月 7日･14日･21日
9月 4日･11日

時　間

10：30
　～11：30

〇毎月第１･第３月曜日に人形劇の上演!

催 し 相 談

問合先▶人形劇団どんぐりコロコロ Tel 24－0559

※入場は無料。
　祝日はお休みします。

みんな
　いっしょに

あそびましょう！！

楽しい（手あそび）
　　うれしい（親子あそび）
みんなで（友だちあそび） 
　　元気に（運動あそび）
　　　力いっぱい（歌あそび）
　　　　 ♡ ♡ ♡ ♡ ♡

〇毎月第2月曜日はリズムにのってあそぼう！

おもちゃの図書館
（高岡市ふれあい福祉センター 2階）

7月15日㊏
7月25日㊋
8月10日㊍
8月19日㊏
9月16日㊏
9月17日㊐

13：30～16：00
10：00～12：00
10：00～12：00
13：30～16：00
13：30～16：00

9：00～15：00

時　間開催日 場　　　所

ボランティアセンター
ボランティアセンター
伏木児童館
戸出児童センター
野村児童センター
ボランティアセンター

高齢者の皆さんの「健康作り・生きがいづくり」をお手伝い

福岡いきいき脳トレクラブ
　「みんなで楽しく！いきいき脳トレ・すこやか体操」をキャッチフレーズに
高齢者の皆さんを対象に、脳トレや、すこやか体操を行い、「認知症予防や介
護予防、生きがいづくり」のお手伝いをしているボランティアグループです。
　こぶし荘生きがい倶楽部の「おらっちゃいきいき教室」や、地域自治会ふれ

あい・いきいきサロンや長寿会等
へ出前講座に出向き、歌をうたっ
たり、手遊びや、脳トレゲーム、
足腰の元気運動等、参加者の皆さ
んの笑顔と元気パワーに包まれ、一緒に楽しみながら行っています。
　「あ～！はんじょうやった！」 「あ～！たのしかった」 「からだ、すっき～り
して、かる～なった」 「また来てね！」等の参加者の皆さんの声に、感謝し元気
をもらっています。 （福岡いきいき脳トレクラブ代表　　池田 由美子　記）

グループ紹介

活動内容：

活動場所▶
活動日時▶

募集人数▶

デイサービス喫茶コーナー補助
　　　　　  　（準備・配膳・会話等）
デイサービスセンターのむら藤園苑
毎日　13：00 ～ 14：00

（週1回からでも可能）
1 ～ 2名程度

ボランティア募集

デイサービスセンターのむら藤園苑
Tel 20-8950 （担当：越生〔こしぶ〕）

問合先

活動内容：
活動場所▶

活動日時▶
募集人数▶
申込期限▶

だいご苑納涼祭売店の補助
特別養護老人ホーム
だいご苑（駐車場）
7月29日（土）16：30 ～ 20：00
20名程度
7月12日（水）まで

特別養護 老人ホーム　だいご苑
Tel 62-0010　（担当：野村〔のむら〕）

問合先

これからよろしくお願いします
老人施設・福祉センター等で生バンド演奏をして懐か
しい歌謡曲を歌う等のボランティア活動を行っている。

懐メロミュージックフレンド
新規登録ボランティア

参加者の皆さんと一緒に脳トレゲーム

クラブのメンバーです
よろしくお願いします

（平成29年3月～ 6月）
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7月12日（水）まで
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これからよろしくお願いします
老人施設・福祉センター等で生バンド演奏をして懐か
しい歌謡曲を歌う等のボランティア活動を行っている。
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こられ

  こられ

無 料 相 談
実施日時
場 所
相談内容
相 談 員

毎週水・木曜日　13：00～16：00
ふれあい福祉センター 1階
生活、福祉問題全般について
民生委員児童委員

【上記の相談のお問い合わせ】
高岡市福祉相談センター

秘密厳守、お気軽にご相談ください。
Tel 25-7835

フ   イ   の   ナ   ヤ   ミ  ゴ ト

※祝日、８月15日及び12月29日から翌年１月４日は休みです。
　また、上記以外にも、相談員の都合により実施できないことが

あります。も く じ

◉特集

平成29年度事業計画・予算
新任職員紹介
ボランティア情報
研修、講座募集

高校生キラリ
（高校生のボランティア活動）

元気はつらつ元気はつらつ

こぶし荘生きがい倶楽部こぶし荘生きがい倶楽部

生きがい倶 楽 部
　こぶし荘では、毎週月曜日に生きがい倶楽部を開催して
います。午前中は脳トレーニングなどのおらっちゃいきい
き教室に参加して、午後からは舞台鑑賞をします。昼食と
入浴もついてきます。高岡市内に住む70歳以上の方であ
れば誰でも参加できますので、皆さまの参加を心よりお待
ちしています。

●対象者
●定　員
●参加費
●持ち物
　申込み▶
　問合先▶

市内に住む概ね70歳以上の方
概ね50名
700円（入浴、昼食代含む）
タオル
こぶし荘　Tel 31-2888
福岡支所　Tel 64-8114

9：30
10：15
11：15

13：00
14：45

受付
おらっちゃいきいき教室
入浴・歓談
昼食
舞台鑑賞
終了

～～～～ １日の流れ ～～～～ 

3日
10日
24日
31日
7日

21日
28日
4日

11日
25日

7
月

8
月

9
月

脳 ト レ（池田）
脳 ト レ（池田）
健康運動（三輪）
笑いヨガ（沼田）
脳 ト レ（池田）
健康運動（三輪）
健康運動（三輪）
脳 ト レ（池田）
脳 ト レ（池田）
健康運動（三輪）

幸謡会
なかよし会
ハンドマッサージ
ザ・あんぽんたん
藤久会
華の会
喜代の会
劇団　優喜乃舞踊団
扇流寿々蘭会
種　民謡舞会

（民謡）
（踊り、歌、マジック）

（各種演芸）
（民謡踊り）
（民謡踊り）
（唄・踊り）

（踊り、演歌）
（新舞踊）

（民謡、踊り）

おらっちゃいきいき教室 舞 台 鑑 賞

※講師、演者の都合により変更になる場合があります。

会場▶ふれあい福祉センター
内容：

会場▶ふれあい福祉センター
内容：

市社協の

8月20日　　みんなで子育て研修会日

10月2日　　高岡市社会福祉大会月

社会福祉活動功労者表彰
講演会
福祉関係パネルの展示

行 事
予 定 31

30

心身ともに健康で、
訪問介護や在宅・施
設を問わず介護の業
務に従事しようとす
る方で全課程に出席
できる方。

9/1（金）～12/1（金）

20名程度

「介護職員初任者研修申込書」 に必要事項を記入の上、
直接窓口へお申し込みください。（郵送可）                    
申込書は高岡市社会福祉協議会2階の窓口にありま
す。またはホームページからも取り出せます。

7月３日（月）～ 7月21日（金）

9：00～17：00
（ただし土曜日・日曜日・祝日は除く。）

在宅福祉課 （担当：田中）
Tel 23-2917　Fax 26-2379

対 象 者

研修期間

募集定員

申込方法

申込期間

受付時間

問 合 先

申込・問合先▶地域福祉課　Tel 23-2917

※申込者が少数の場合は実施しない場合があります。
※講座修了後は初任者研修修了者（旧ホームヘルパー２級）と

して介護業務につくことができます。
※講座期日及び内容については在宅福祉課までおたずねくだ

さい。

介護職員初任者研修
　　（旧2級ヘルパー）講座

対 象 者

開 催 日
（予　定）

開催時間 

募集定員

受 講 料

申込方法

申込期間

問 合 先

高岡市内に住む
60歳以上の方

8/29、9/27、
10/25、11/22、
12/20　計５回

13：30～15：30

10名程度  

500円／月　（別途材料費実費必要）

直接、東部老人福祉センターへ
お申し込みください。

８月１日（火）～８月20日（日）

東部老人福祉センター
Tel 26-3381

臨床美術講座
募 集 募 集

14：00～15：40

13：30～16：00

講師：金沢大学大学院教職実践研究科
教授　松本 謙一 氏

講師：日本ベビーサイン協会
マイスター認定講師　石田 真子 氏

第2部　実践「ふれあい遊び・手遊び歌
　　　　　　　～親子の絆を深めるベビーサイン～」

託児できます!

第1部　講演「がんばれ！『子育ち』応援団」

（1ヶ月児～小学6年生まで）
第1部のみ託児利用後、
第2部で親子一緒に参加も大歓迎！
※事前予約が必要です。

子育てに興味のある方は
どなたでも入場できます。
第1部のみ、第2部のみの
参加も大歓迎！

風 船
プレゼント

入場無料
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この広報紙は一部共同募金の助成を受け発行しています。
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