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無 料 相 談
実施日時
場 所
相談内容
相 談 員

毎週木曜日 13：00～16：00
ふれあい福祉センター1階
生活、福祉問題全般について
民生委員児童委員

【上記の相談のお問い合わせ】
高岡市福祉相談センター

Tel 25-7835
フ   イ   の   ナ   ヤ   ミ  ゴ ト

祝日、８月15日及び12月29日
から翌年１月４日は休みです。
また、上記以外にも、相談員の
都合により実施できないこと
があります。

も
く
じ

赤い羽根共同募金
登録ヘルパー募集
教養講座受講生募集

ボランティア情報
生きがい倶楽部
かぼちゃ地蔵の会

◉特集
　高校生キラリ
◉特集
　高校生キラリ

生きがい倶 楽 部
　こぶし荘では、毎週月曜日に生きがい倶楽部を開催して
います。午前中は脳トレーニングなどのおらっちゃいきいき
教室に参加して、午後からは舞台鑑賞をします。昼食と入

浴もついています。高岡市内に住む70歳以上の方であれば誰でも参加でき
ますので、皆さまの参加を心よりお待ちしています。

9日
16日
23日
7日

14日
21日
28日
4日

11日
18日
25日

4
月

5
月

6
月

脳 ト レ（池田先生）
健康運動（三輪先生）
健康運動（三輪先生）
脳 ト レ（池田先生）
脳 ト レ（池田先生）
健康運動（三輪先生）
健康運動（三輪先生）
脳 ト レ（池田先生）
脳 ト レ（池田先生）
健康運動（三輪先生）
健康運動（三輪先生）

藤久会
正派黎明会
劇団　輝
うしお新舞踊研究会
おたのしみ会
風見座
すずらんの会
ひまわり一座
高南会
劇団　ゆうしん
華の会

（民謡踊り）
（琴の生演奏）

（踊り、歌）
（新舞踊）

（歌謡）
（踊り、歌）

（新舞踊、寸劇）
（民謡、日本舞踊）

（歌謡、舞踊）
（民謡踊り）

おらっちゃいきいき教室 舞 台 鑑 賞

※内容が変更になる場合もありますので、ご了承ください。

生きがい・健康・仲間作り
60歳以上の元気な皆さんが
活躍しています！

高岡市シルバー人材センター高岡市シルバー人材センター
会員募集会員募集一緒に働いてみませんか！

賛助会
員から

の

お知ら
せ

高岡市社会福祉協議会館
総務課･地域福祉課
Tel (0766)23-2917
社協ホームヘルパーステーション
社協特定相談支援事業所
Tel (0766)23-2968
博労･川原地域包括支援センター
Tel (0766)28-7717
社協居宅介護支援高岡事業所
Tel (0766)21-7725
社協デイサービスセンター
Tel (0766)21-7727

M A P

高岡市東部老人福祉センター
〒933-0802
高岡市蓮花寺578番1号
Tel (0766)26-3381

高岡市ふれあい福祉センター
〒933-0935
高岡市博労本町4番1号
Tel (0766)21-7888

高岡市福祉相談センター
〒933-0935
高岡市博労本町4番1号
Tel (0766)25-7835

高岡市ボランティアセンター
〒933-0935
高岡市博労本町4番1号
Tel (0766)21-7883

万葉社会福祉センター
〒933-0981　高岡市二上166番2号
Tel (0766)26-0044

社協居宅介護支援福岡事業所
〒939-0132　高岡市福岡町大滝22番地
Tel (0766)64-8181

福岡支所
〒939-0132　高岡市福岡町大滝22番地
Tel (0766)64-8114

こぶし荘（福岡社会福祉センター）
〒939-0106　高岡市福岡町舞谷34番地
Tel (0766)31-2888

毎月第3水曜日の13：30より
「入会説明会」を開催
次回の開催日は4/18㊌
お気軽にご参加ください。

ホームページにお仕事の情報を掲載しています。

事務局：高岡市博労本町4番1号
　　　　高岡市ふれあい福祉センター2F　Tel 20-1650

秘密厳守、
お気軽にご相談

ください。

平成30年度 あなたも会員に
　　なりませんか！

団体会員優待
年 会 費

こぶし荘感謝の日のご案内

5/11㊎
7/13㊎
9/14㊎
11/9㊎
1/11㊎
3/8㊎

開催日 11:00～ 13:00～
こぶし荘誕生祭　ゆめふうせん
納涼祭
かぼちゃ地蔵コンテスト
こぶし荘所長杯　カラオケ大会
新年お楽しみ会
かぼちゃ園芸会

高岡城峰会（民謡・踊り）
津軽三味線高岡訓若会
華の会（民謡踊り）
カトレア会（大正琴）
ザ・あんぽんたん（各種演芸）
幸謡会（日本民謡）

平成30年度開催予定

◆こぶし荘入浴券4枚贈呈（1,400円分）
◆こぶし荘貸室料（1号室～3号室）
　会員（利用者の内1名）で4名様以上
　利用の場合半額
◆こぶし荘貸室料（5号室～8号室）
　会員（利用者の内1名）で8名様以上
　利用の場合半額
◆入浴サービス券2枚贈呈

◆大広間利用料無料
　※有効期限内で2回まで。
　　最高3万円分

会員募集中

個人会員優待

個人会員   1,000円
団体会員 10,000円

入浴サービス券
10枚で
入浴券1枚と交換

こぶし荘 かぼちゃ地蔵の会こぶし荘 かぼちゃ地蔵の会

出荷者協議会の
会員も募集中
です！

●対象者
●定　員
●参加費
●持ち物
　申込み▶
　問合先▶

市内に住む概ね70歳以上の方
概ね50名
800円（入浴、昼食代含む）
タオル
こぶし荘　Tel 31-2888
福岡支所　Tel 64-8114

9：30
10：15
11：15

13：00
14：45

受付
おらっちゃいきいき教室
入浴・歓談
昼食
舞台鑑賞
終了

～～～～ １日の流れ ～～～～ 

申込・問合先▶福岡支所 Tel 64-8114
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この広報紙は一部共同募金の助成を受け発行しています。この広報紙は一部共同募金の助成を受け発行しています。
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社会福祉事業の推進には皆様の社協会費を使わせていただいております。ご協力ありがとうございます。
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お寄せいただいた募金は、
　高岡市内の地域福祉を支える活動に役立てられます。

あしつきふれあいの郷の
みなさん

12,955,503円 …
449,525円 …

1,401,092円 …
2,492,000円 …
1,346,583円 …

532,098円 …
43,513円 …
72,622円 …

戸別募金：
街頭募金：

職域募金：
法人募金：
大口募金：
学校募金：
興行募金：
その他の募金：

市内50,574世帯の皆さまにご協力いただきました。
市内58の団体や保育園の皆さまにご協力いただき、
スーパーや公園などで募金を呼びかけました。また市内大型店舗や飲食店
などに、募金箱を設置させていただきました。
市内53の企業の社員、団体や施設の職員の皆さまにご協力いただきました。
市内885の企業にご協力いただきました。
600の団体や個人の皆さまにご協力いただきました。
市内小中学校の児童、生徒さんよりご協力いただきました。
こどもまつり、ボランティア広場にお集まりの皆さまにご協力いただきました。
預金利息など。

共同募金運動は、高岡市内の各地域の自治会、民生委員児童委員、学校関係者、企業及び地域の各種団体
など、たくさんの方々に支えられています。ご協力ありがとうございました。

募金総額：19,292,936円
（平成30年2月20日現在）

利長くんも
応援にかけつけて

くれました！

社会福祉協議会の職員

利長くんコラボピン
バッジを作成し、好評
をいただきました！

赤い羽根共同募金にご協力いただき、
ありがとうございます。

たかおか社協だより 2018.4（vol.50） 2

　昨年12月1日からの一か月間、各校下・地区の
社会福祉協議会や民生委員児童委員協議会が中
心となって、地域歳末たすけあい運動を実施した
結果、6,934,914円の募金が寄せられました。
　この募金は、それぞれ各校下・地区で支援を必
要とする方への見舞金や、一人暮らしの高齢者の
方への配食サービス、施設の年末行事支援などに
役立てられます。

　毎年大型店舗や飲食店に募金箱を設置させてい
ただき、そこに訪れる皆さまからたくさんの募金を
お寄せいただいています。あなたのお店の店頭やオ
フィスにも、募金箱を置かせていただけませんか？
　ご協力いただけるお店や企業の方、ご連絡お待
ちしています。

▲募金箱を設置していただいている、大ちゃんラーメン赤祖父店さま

　
富
山
県
共
同
募
金
会
で
は
、県
内
の
民
間
社
会
福

祉
施
設
や
福
祉
団
体
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、N
P
O
等

が
地
域
福
祉
推
進
の
た
め
に
平
成
31
年
度
中
に
実

施
す
る
事
業
に
対
し
て
、共
同
募
金
の
助
成
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。赤
い
羽
根
共
同
募
金
は「
じ

ぶ
ん
の
町
を
良
く
す
る
し
く
み
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に

運
動
し
て
い
ま
す
。だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、活
発

に
福
祉
活
動
を
行
う
施
設
や
団
体
か
ら
の
申
請
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

○
対
象
事
業

　・ 

経
常
費

　・ 

臨
時
費

地
域
住
民
の
福
祉
向
上
を
図
る
た
め

の
事
業（
住
民
参
加
に
よ
る
地
域
福

祉
活
動
や
施
設
の
機
能
を
活
用
し
た

サ
ー
ビ
ス
な
ど
）を
実
施
す
る
た
め

に
必
要
な
経
常
的
経
費

地
域
福
祉
推
進
の
た
め
に
必
要
な
備

品
の
整
備
や
施
設
の
改
修
・
修
繕
な

ど
、社
会
福
祉
を
目
的
と
し
た
事
業

を
行
う
施
設
や
団
体
の
臨
時
的
経
費

（
助
成
金
額
の
上
限
は
事
業
費
の
4

分
の
3
以
内
で
、法
人
格
を
有
す
る

場
合
は
300
万
円
、法
人
格
を
有
し
な

い
場
合
は
100
万
円
を
上
限
と
す
る
。）

○
申
請
書
受
付
期
間
　

　
平
成
30
年
4
月
2
日（
月
）〜
4
月
27
日（
金
）

○
申
請
様
式

富
山
県
共
同
募
金
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w

.akaihane-toyam
a.or.jp/

）か
ら
取
得
で

き
ま
す
。高
岡
市
共
同
募
金
委
員
会（
高
岡
市
社
会

福
祉
協
議
会
内
）か
ら
発
送
も
可
能
で
す
。

事
業
助
成
申
請
の
ご
案
内

事
業
助
成
申
請
の
ご
案
内

　  募金箱を置かせてください

　一見すると普通の自動販売機ですが、「10円」
「100円」と書かれた募金ボタンがあるのが特徴
です。たとえば150円を入れ、120円のジュース
を買い、その後10円ボタンを3回押せば、おつり
分の30円が寄付できる仕組みです。現在高岡市
内では高岡市社会福祉協議会館のほか、ウイン
グ・ウイング高岡に設置されています。

新たな設置場所を随時募集中です！
　募金ボタンを押さなくてもジュースは買えます
し、募金箱として募金だけすることも可能です。
社会貢献活動の一環として、設置していただける
施設や企業等を募集しています。

　  自動販売機が募金箱に!? 　  地域歳末たすけあい募金

平成31年度

問合先▶高岡市共同募金委員会 Tel 23-2917

ハートフルベンダー

たかおか社協だより 2018.4（vol.50）3
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す
。

事
業
助
成
申
請
の
ご
案
内

事
業
助
成
申
請
の
ご
案
内

　  募金箱を置かせてください

　一見すると普通の自動販売機ですが、「10円」
「100円」と書かれた募金ボタンがあるのが特徴
です。たとえば150円を入れ、120円のジュース
を買い、その後10円ボタンを3回押せば、おつり
分の30円が寄付できる仕組みです。現在高岡市
内では高岡市社会福祉協議会館のほか、ウイン
グ・ウイング高岡に設置されています。

新たな設置場所を随時募集中です！
　募金ボタンを押さなくてもジュースは買えます
し、募金箱として募金だけすることも可能です。
社会貢献活動の一環として、設置していただける
施設や企業等を募集しています。

　  自動販売機が募金箱に!? 　  地域歳末たすけあい募金

平成31年度

問合先▶高岡市共同募金委員会 Tel 23-2917

ハートフルベンダー
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富山県立伏木高等学校

ボランティア部　副部長

窪　正晴さん
く ぼ 　 　   ま さ  は る

部長

前田駿介さん
ま え   だ 　しゅん す け

花壇づくり高齢者施設の納涼祭

高齢者施設の部屋替え

地
道
な
花
壇
づ
く
り

　
人
に
喜
ん
で
も
ら
う
た
め
に
自
分
が
で
き
る
こ

と
は
何
だ
ろ
う
？
そ
う
考
え
て
い
た
高
校
入
学
当

時
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
な
ら
そ
れ
が
で
き
る
の
で

は
な
い
か
？
そ
の
思
い
で
入
部
し
ま
し
た
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
で
行
っ
て
い
る
活
動
の
一

つ
に
校
内
の
花
壇
づ
く
り
が
あ
り
ま
す
。人
に
対

し
て
何
か
を
す
る
活
動
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、小

さ
な
作
業
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。ま
ず
、古
い

土
で
は
成
長
に
影
響
が
出
る
た
め
毎
年
、土
の
選

定
か
ら
始
め
、花
の
苗
を
植
え
ま
す
。成
長
に
は

差
が
あ
り
、な
か
な
か
均
等
に
育
つ
と
は
限
り
ま

せ
ん
。そ
こ
で
、原
因
を
考
え
部
員
で
手
分
け
し

て
置
く
場
所
を
移
動
し
た
り
、水
や
り
の
タ
イ
ミ

ン
グ
も
増
や

し
た
り
、時

に
は
ネ
ッ
ト

張
り
な
ど
自

分
た
ち
の
力

で
は
で
き
な

い
こ
と
を
校

務
助
手
の
方

に
手
助
け
し

て
も
ら
う
こ

と
も
あ
り
ま

し
た
。

　
試
行
錯
誤

し
な
が
ら
成

長
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
、き
れ
い

な
花
が
咲
い
た
時

に
は
、友
人
や
先
生

か
ら「
学
校
が
明

る
く
な
っ
た
」と

の
言
葉
を
た
く
さ

ん
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。花

壇
づ
く
り
は
地
道

な
作
業
が
と
て
も

多
い
で
す
が
、気
持
ち
も
雰
囲
気
も
明
る
く
す
る

こ
と
が
で
き
、大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

違
っ
た
切
り
口
で
得
ら
れ
る
成
果

　
高
齢
者
施
設
に
訪
問
す
る
と
き
は
、利
用
者

の
方
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
、そ
し
て
私

た
ち
も
楽
し
い
一
時
を
過
ご
す
こ
と
を
第
一
に

考
え
て
い
ま
す
。 

い
っ
し
ょ
に
お
話
を
し
た
り
、

歌
を
歌
っ
た
り
、部
屋
替
え
な
ど
を
主
に
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、施
設
内
で
は
、身
体

の
不
自
由
な
方
も
多
く
、私
た
ち
が
で
き
る
サ

小中学生の頃は、学校教育の中でボランティアをする機会が多いですが、高校生になると減る傾向があります。
そんな中、率先してボランティア活動をしている高岡市内の高校生の姿を計４回の特集でお伝えしています。

ポ
ー
ト
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。そ
こ
で
私
た
ち
が

率
先
し
て
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
考
え
ま
し
た
。

ま
ず
、①
身
体
の
負
担
を
伴
わ
な
い
も
の
、②
誰

で
も
楽
し
め
る
も
の
、③
短
時
間
で
で
き
る
も
の

を
議
論
し
ま
し
た
。そ
の
結
果
、ク
リ
ス
マ
ス
も

近
づ
い
て
い
た
の
で
折

り
紙
で「
ク
リ
ス
マ
ス

ツ
リ
ー
作
り
」を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

実
際
に
や
っ
て
み
る

と
、い
つ
も
は
あ
ま
り

話
を
し
な
い
人
で
も
こ

の
日
は
作
業
に
取
り
組

む
中
で
会
話
が
生
ま
れ

ま
し
た
。若
い
頃
に
仕

事
で
同
じ
よ
う
な
こ
と

を
や
っ
て
い
た
と
い
う

人
も
い
ま
し
た
。

　
自
分
の
中
で
一
方
的

な
見
方
し
か
で
き
て
い

な
か
っ
た
人
に
対
し

て
、今
ま
で
に
な
い
発
見
が
で
き
た
こ
と
が
大
き

な
成
果
で
し
た
。今
後
も
自
分
た
ち
が
で
き
る
新

し
い
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

言
わ
れ
た
事
で
は
な
く
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
は
、サ
ッ
カ
ー
部
の
先
輩
方

が
部
活
動
引
退
後
に
有
志
で
学
校
周
辺
の
清
掃

活
動
を
始
め
た
と
こ
ろ
、次
第
に
そ
の
仲
間
が
増

え
、創
部
さ
れ
ま
し
た
。そ
の
意
思
を
受
け
継
ぎ
、

私
た
ち
は
自
分
た
ち
の
力
で
で
き
る
活
動
を
常

に
考
え
て
い
ま
す
。

　
外
部
か
ら
声
を
掛
け
て
い
た
だ
き
参
加
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、基
本
的
に
は
自
分
た
ち
で

考
え
た
活
動
を
し
て
い
ま
す
。花
壇
づ
く
り
で

は
、今
ま
で
夏
に
目
が
け
て
の
活
動
で
し
た
が
、

今
後
は
高
校
入
試
に
来
る
中
学
生
や
新
入
生
に

前
進
・
善
心
・
漸
進 

全
て
は
心
を
照
ら
す
為
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　

“
O

nly our volunteer”

富
山
県
立
伏
木
高
等
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部

第4回

見
て
も
ら
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
で
き
な
い
か
考
え

て
い
ま
す
。訪
問
活
動
も
高
齢
者
施
設
だ
け
で
は

な
く
、保
育
園
や
幼
稚
園
も
検
討
し
て
い
ま
す
。部

内
外
と
の
調
整
が
あ
り
ま
す
が
、地
道
に
自
分
た

ち
の
で
き
る
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。そ
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
え
る
人
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

〝
さ
れ
る
〞側
か
ら〝
す
る
〞側
へ

　
私
た
ち
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
活
動
を
一
年
近

く
や
っ
て
き
て
、
募
金
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
人

が
意
外
に
多
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
り
、
高
齢
者
と

い
っ
て
も
皆
様
に
個
性
が
あ
る
事
に
気
づ
い
た
り

と
、
様
々
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
ど
れ
も
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
も
ら
っ

て
い
る
立
場
で
は
わ

か
ら
な
い
こ
と
ば
か

り
で
す
。
こ
の
よ
う

な
意
外
で
貴
重
な
経

験
が
で
き
る
と
思
う

の
で
、
多
く
の
方
が

い
ろ
い
ろ
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
す
れ
ば
よ

い
と
思
い
ま
す
。

“
Let's volunteer!”
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高岡市東部老人福祉センター
平成30年度教養教室講座受講生募集します

※なお、各教室とも申込人員が5人に達しないときは、中
止とする場合があります。

申込・問合先▶高岡市東部老人福祉センター Tel 26-3381

●申込締切日　4月15日（日）

学校祭のアイス販売

平成29年12月9日
　 　 　 ～ 平成30年3月9日

福祉への善意
あなたから

　市社協では、善意のご寄付をお待
ちしています。お寄せいただいた浄
財は、ボランティア活動の推進や、各
種社会福祉事業などに活用させてい
ただきます。皆さまの温かいご支援
をお願いいたします。

■未使用タオル
高岡浴場組合　様
住友生命
　高岡みらい支部　様
匿名
■車椅子
川原　一貢　様
■巾着袋
大井　さち子　様

　
60本

34本
30本

　
1台
　

100枚

■使用済み切手
ＪＡ高岡女性部　様
西条小学校　様
高岡市
　こまどり支援学校　様
㈱早木工業　様
㈱松沢美術　様
定塚保育園　様
北日本新聞サービスセンター
　　　　　高岡南部　様
㈱北陸電機商会　様
トナミ商事株式会社　様
橋場　法子　様
東五位明社会　様
匿名
■未使用切手
東五位明社会　様
福岡小学校　様
■書き損じはがき
トナミ商事株式会社　様
東五位明社会　様
匿名
匿名

　
7,850g
5,330g

1,600g
1,050g
1,010g

500g

380g
250g
200g
120g
90g
90g

　
657円
312円

　
40枚
19枚
71枚
2枚

寄付物品

■未使用はがき
匿名
匿名
匿名
■ベルマーク
東五位明社会　様
高岡浴場組合　様
トナミ商事株式会社　様
匿名

　
99枚
72枚
39枚

収集ボランティア協力

　社会福祉法人への寄付金については、
寄付をした個人又は法人の確定申告によ
って、所得税法や相続税法又は法人税法に
より、限度内での寄付金控除を受けること
ができます。

　不用の車椅子を寄付
して下さい。 いただい
た車椅子は貸し出し用
として利用いたします。

　旅行や通院、病気・けが
などで一時的に必要な方
や、各種団体や学校など
の行事、社会福祉体験学
習や地域の防災訓練など
にご活用ください。

●対　　象
　高岡市内に住んでいる方
　または市内で使用する方
●貸出期間　1ヶ月以内

寄付募集

無料貸し出し車椅子

総務課  Tel 23-2917
問合先

●時　　給　1,090円～1,413円＋各種手当 
　　　　　　　　※資格、時間帯により異なります。
●必要資格　介護職員初任者研修 修了者
　　　　　　　 （旧ホームヘルパー 2級）
●勤務時間　6:00～22:00
　　　　　　　　（時間・曜日はご相談ください）
問合先▶社協ホームヘルパーステーション Tel 23-2968

まずは、お気軽に
お問い合わせください！

登録ヘルパー募集さん登録ヘルパー募集さん
ダブルワーク

 可能！

手当も充実！

未経験OK！
第1,2,3 ㊋

第1,3 ㊌

第1,3 ㊌

第1,2,3 ㊍

第1,2,3 ㊍

第1,3 ㊎

第2,4 ㊎

第1,3 ㊎

第2,4 ㊎㊏

第1,3 ㊏

1,500円　
1,000円

（教材費別）

3,000円
（教材費込）

1,500円　

1,000円　
1,000円

（教材費別）

1,500円
（教材費込）

1,500円
（教材費別）

2,000円
（教材費込）

1,500円
（教材費別）

10：00～
　12：00
10：00～
　12：00
10：00～
　12：00
10：00～
　12：00
13：30～
　15：00
9：30～
　11：30
10：00～
　12：00
13：30～
　15：30
10：00～
　12：00
10：00～
　12：00

カラオケA教室

華 道 教 室

カラオケＢ教室

民 踊 教 室

折 り 紙 教 室

小 物 教 室

絵 手 紙 教 室

陶 芸 教 室

書 道 教 室

25人

10人

10人

25人

10人

20人

20人

10人

10人

20人

教　室　名 曜　日 月　額 時　間 定員

手創りのあかり
教  室

顧
問

　出
口
先
生
、
山
元
先
生

先
生
よ
り

　
一
つ
一
つ
の
活
動
は
と
て
も
小
さ
な
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
れ
を
す
る
こ
と
で
幸
せ
に

な
れ
、ま
た
相
手
も
幸
せ
に
で
き
る
部
活
動
を

通
し
て
そ
の
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
た
ら

嬉
し
い
で
す
。自
分
が
で
き
る
こ
と
や
し
た
方
が

よ
い
と
思
う
こ
と
を
行
動
に
移
せ
る
人
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

見
て
も
ら
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
で
き
な
い
か
考
え

て
い
ま
す
。訪
問
活
動
も
高
齢
者
施
設
だ
け
で
は

な
く
、保
育
園
や
幼
稚
園
も
検
討
し
て
い
ま
す
。部

内
外
と
の
調
整
が
あ
り
ま
す
が
、地
道
に
自
分
た

ち
の
で
き
る
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。そ
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
え
る
人
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

〝
さ
れ
る
〞側
か
ら〝
す
る
〞側
へ

　
私
た
ち
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
活
動
を
一
年
近

く
や
っ
て
き
て
、
募
金
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
人

が
意
外
に
多
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
り
、
高
齢
者
と

い
っ
て
も
皆
様
に
個
性
が
あ
る
事
に
気
づ
い
た
り

と
、
様
々
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
ど
れ
も
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
も
ら
っ

て
い
る
立
場
で
は
わ

か
ら
な
い
こ
と
ば
か

り
で
す
。
こ
の
よ
う

な
意
外
で
貴
重
な
経

験
が
で
き
る
と
思
う

の
で
、
多
く
の
方
が

い
ろ
い
ろ
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
す
れ
ば
よ

い
と
思
い
ま
す
。

“
Let's volunteer!”
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高岡市東部老人福祉センター
平成30年度教養教室講座受講生募集します

※なお、各教室とも申込人員が5人に達しないときは、中
止とする場合があります。

申込・問合先▶高岡市東部老人福祉センター Tel 26-3381

●申込締切日　4月15日（日）

学校祭のアイス販売

平成29年12月9日
　 　 　 ～ 平成30年3月9日

福祉への善意
あなたから

　市社協では、善意のご寄付をお待
ちしています。お寄せいただいた浄
財は、ボランティア活動の推進や、各
種社会福祉事業などに活用させてい
ただきます。皆さまの温かいご支援
をお願いいたします。

■未使用タオル
高岡浴場組合　様
住友生命
　高岡みらい支部　様
匿名
■車椅子
川原　一貢　様
■巾着袋
大井　さち子　様

　
60本

34本
30本

　
1台
　

100枚

■使用済み切手
ＪＡ高岡女性部　様
西条小学校　様
高岡市
　こまどり支援学校　様
㈱早木工業　様
㈱松沢美術　様
定塚保育園　様
北日本新聞サービスセンター
　　　　　高岡南部　様
㈱北陸電機商会　様
トナミ商事株式会社　様
橋場　法子　様
東五位明社会　様
匿名
■未使用切手
東五位明社会　様
福岡小学校　様
■書き損じはがき
トナミ商事株式会社　様
東五位明社会　様
匿名
匿名

　
7,850g
5,330g

1,600g
1,050g
1,010g

500g

380g
250g
200g
120g
90g
90g

　
657円
312円

　
40枚
19枚
71枚
2枚

寄付物品

■未使用はがき
匿名
匿名
匿名
■ベルマーク
東五位明社会　様
高岡浴場組合　様
トナミ商事株式会社　様
匿名

　
99枚
72枚
39枚

収集ボランティア協力

　社会福祉法人への寄付金については、
寄付をした個人又は法人の確定申告によ
って、所得税法や相続税法又は法人税法に
より、限度内での寄付金控除を受けること
ができます。

　不用の車椅子を寄付
して下さい。 いただい
た車椅子は貸し出し用
として利用いたします。

　旅行や通院、病気・けが
などで一時的に必要な方
や、各種団体や学校など
の行事、社会福祉体験学
習や地域の防災訓練など
にご活用ください。

●対　　象
　高岡市内に住んでいる方
　または市内で使用する方
●貸出期間　1ヶ月以内

寄付募集

無料貸し出し車椅子

総務課  Tel 23-2917
問合先

●時　　給　1,090円～1,413円＋各種手当 
　　　　　　　　※資格、時間帯により異なります。
●必要資格　介護職員初任者研修 修了者
　　　　　　　 （旧ホームヘルパー 2級）
●勤務時間　6:00～22:00
　　　　　　　　（時間・曜日はご相談ください）
問合先▶社協ホームヘルパーステーション Tel 23-2968

まずは、お気軽に
お問い合わせください！

登録ヘルパー募集さん登録ヘルパー募集さん
ダブルワーク

 可能！

手当も充実！

未経験OK！
第1,2,3 ㊋

第1,3 ㊌

第1,3 ㊌

第1,2,3 ㊍

第1,2,3 ㊍

第1,3 ㊎

第2,4 ㊎

第1,3 ㊎

第2,4 ㊎㊏

第1,3 ㊏

1,500円　
1,000円

（教材費別）

3,000円
（教材費込）

1,500円　

1,000円　
1,000円

（教材費別）

1,500円
（教材費込）

1,500円
（教材費別）

2,000円
（教材費込）

1,500円
（教材費別）

10：00～
　12：00
10：00～
　12：00
10：00～
　12：00
10：00～
　12：00
13：30～
　15：00
9：30～
　11：30
10：00～
　12：00
13：30～
　15：30
10：00～
　12：00
10：00～
　12：00

カラオケA教室

華 道 教 室

カラオケＢ教室

民 踊 教 室

折 り 紙 教 室

小 物 教 室

絵 手 紙 教 室

陶 芸 教 室

書 道 教 室

25人

10人

10人

25人

10人

20人

20人

10人

10人

20人

教　室　名 曜　日 月　額 時　間 定員

手創りのあかり
教  室

顧
問

　出
口
先
生
、
山
元
先
生

先
生
よ
り

　
一
つ
一
つ
の
活
動
は
と
て
も
小
さ
な
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ
れ
を
す
る
こ
と
で
幸
せ
に

な
れ
、ま
た
相
手
も
幸
せ
に
で
き
る
部
活
動
を

通
し
て
そ
の
こ
と
に
気
づ
く
こ
と
が
で
き
た
ら

嬉
し
い
で
す
。自
分
が
で
き
る
こ
と
や
し
た
方
が

よ
い
と
思
う
こ
と
を
行
動
に
移
せ
る
人
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

見
て
も
ら
え
る
タ
イ
ミ
ン
グ
で
で
き
な
い
か
考
え

て
い
ま
す
。訪
問
活
動
も
高
齢
者
施
設
だ
け
で
は

な
く
、保
育
園
や
幼
稚
園
も
検
討
し
て
い
ま
す
。部

内
外
と
の
調
整
が
あ
り
ま
す
が
、地
道
に
自
分
た

ち
の
で
き
る
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。そ
し
て
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
を
持
っ
て

も
ら
え
る
人
を
増
や
し
て
い
き
た
い
で
す
。

〝
さ
れ
る
〞側
か
ら〝
す
る
〞側
へ

　
私
た
ち
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
部
の
活
動
を
一
年
近

く
や
っ
て
き
て
、
募
金
に
協
力
し
て
く
だ
さ
る
人

が
意
外
に
多
い
こ
と
が
わ
か
っ
た
り
、
高
齢
者
と

い
っ
て
も
皆
様
に
個
性
が
あ
る
事
に
気
づ
い
た
り

と
、
様
々
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　
そ
れ
は
ど
れ
も
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
も
ら
っ

て
い
る
立
場
で
は
わ

か
ら
な
い
こ
と
ば
か

り
で
す
。
こ
の
よ
う

な
意
外
で
貴
重
な
経

験
が
で
き
る
と
思
う

の
で
、
多
く
の
方
が

い
ろ
い
ろ
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
す
れ
ば
よ

い
と
思
い
ま
す
。

“
Let's volunteer!”
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● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　ボランティアセンターでは、毎年１月を『いねむりはが
き目ざまし運動』強調月間として、小学校・中学校・高等学
校を通して、幅広く市民の方々に呼びかけています。
　今年も、多くのご協力を得て3,598枚のはがきが集まりました。
　ご寄付いただいたはがきは、社会福祉協議会のまちづくり事業
や国内ボランティア団体等への支援に活用しています。

い ね む り は が き 目 ざ ま し 運 動

ご協力ありがとうございました。ご協力ありがとうございました。
に

平成30年度  ボランティア活動保険の

加入手続きを行っています。
　ボランティア活動保険は、日本国内における「ボランティア活動中」に起こ
る事故によるケガや損害賠償責任など、ボランティア活動者を補償する保険
です。万一に備え加入しましょう。

1　加入できる人
市社会福祉協議会と校区社会福祉協議会の構成員・会員。市ボランティアセ
ンターに登録されている、ボランティアグループ・団体に所属するボランテ
ィア・個人ボランテイア

2　保険の補償を受けられる人
①ケガの補償：ボランティア個人
②賠償責任の補償：ボランティア個人、ボランティ

ア監督義務者・NPO法人

3　対象となるボランティア活動
　日本国内における「自発的な意思により他人や
社会に貢献する無償のボランティア活動」で、次の
いずれかに該当する活動

※ボランティア活動のための学習会、会議などを含みます。
※自宅などとボランティア活動を行う場所との通常の経路に

よる往復途上を含みます。

●登録グループの会則に則り、立案された活動
であること。

●市社会福祉協議会（ボランティアセンター）
に届け出た活動であること。

●校区社会福祉協議会に委嘱された活動であ
ること。

4　対象とならないボランティア活動（主なもの）

6　加入手続き（取扱窓口）

5　年間保険料（掛金）
プラン

タイプ Ａプラン Ｂプラン

基 本 タ イ プ 350円 510円

天 災 タ イ プ 500円 710円
（基本タイプ＋地震･噴火･津波）

これからよろしくお願いします

縁結びのボランティア活動。出会いに関する相談
やアドバイスを行い、また希望される相手の条件
をお聞きしてお引き合わせを行っています。

クローバーの会

老人施設・福祉施設などで、歌、踊り、マジックな
どを披露する活動を行っています。

春乃会

新規登録ボランティア
（平成30年1月～ 3月）

自発的な意思による活動とは考え難い次のような
活動です。

PTA、自治会、町内会、老人クラブなどボランティ
ア活動以外の目的で作られた団体・グループが
行う組織運営や懇親会、レクリエーション活動。
学校教育の一環として行われる学校管理下に
あるボランティア活動や体験ボランティア。

など

・

・

《小学校》 1,828枚
定塚・下関・西条・能町・二塚・国吉・
牧野・東五位・石堤・戸出東部・福岡

《特別支援学校》 143枚
こまどり支援学校

《高校》 53枚
志貴野高校

《一般･その他》 1,574枚
合計　3,598枚

　高岡市ボランティアセンター
　福岡支所
※住所、☎は裏表紙に掲載してあります。

・
・

※天災Bプラン以外は80円の助成があります。
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高岡市ボランティアセンター
（高岡市ふれあい福祉センター内）

ボランティア
情 報
2018年4月

〒933-0935　博労本町4番1号
℡ 0766（21）7883
℻ 0766（22）3139

volunteer@takaoka-shakyo.or.jp

ボランティアグループ
 　　　　　　　　　　　　が
ご相談をお受けします。

　おもちゃ病院ぺんぎんでは、こわれたおも
ちゃの診断と簡単な治療を行います。治療費
は無料ですが、部品が必要なときは部品代の
負担をお願いします。

こわれちゃった、
想い出や愛着のある
“おもちゃ”はありませんか？

おもちゃ病院ぺんぎん

開　催　日

4月  2日・09日・16日
5月  7日・14日・21日 
6月  4日・11日・18日

時　間

10：30
　～11：30

〇毎月第１･第３月曜日に人形劇の上演!

催 し相 談

問合先▶人形劇団どんぐりコロコロ Tel 24－0559

※入場は無料。
　祝日はお休みします。

みんな
　いっしょに

あそびましょう！！

楽しい（手あそび）
　　うれしい（親子あそび）
みんなで（友だちあそび） 
　　元気に（運動あそび）
　　　力いっぱい（歌あそび）
　　　　 ♡ ♡ ♡ ♡ ♡

〇毎月第2月曜日はリズムにのってあそぼう！

おもちゃの図書館
（高岡市ふれあい福祉センター2階）

4月21日㊏
5月19日㊏
5月29日㊋
6月15日㊎
6月16日㊏

13:00～16:00
13:00～16:00
10:00～12:00
10:00～12:00
10:00～12:00

時　間開催日 場　　　所

高岡市ボランティアセンター
高岡市ボランティアセンター
高岡市伏木児童センター
高岡子育て支援センター
高岡市ボランティアセンター

老いての手習い ドレミの会
　私達ドレミの会は、アクティブシニアボランティア養成講座終了後発足し、5年
がたちます。今は故 川端先生から御指導を受けたメンバーで、キーボードの自主
練習をしています。なにぶん素人6名のメンバーの老いての手習いでなかなか上

達しませんが、少しずつやりがいを感じる
ようになってきました。
　月1回程度、福祉施設の慰問や、地域公民館等への訪問リクエストにお応えするまでにな
り、皆さまから「若い時を思い出した」「楽しかった」「又、来てね」と喜んでもらえたときは、最
高の喜びを感じます。継続は力なりですね。「楽しく優しくなってもらえる様に」をモットー
に、今後ともメンバー一丸となって切磋琢磨し、おばちゃんパワーで頑張ります。

グループ紹介

問合先▶Tel 21－7368  片原

（新保　記）

ボランティア活動に興味がある人達を対象に開催しました

●ボランティア交流研修会が開催されました
　ボランティア交流研修会が、2月3日（土）に富山県防災士会会員　吉澤　実氏を
講師に招き開催されました。140名近くのボランティア関係者が集まり、「高岡市の防
災について～その時私は…～」と題した講演では、高岡市の予想される自然災害や
防災対策のヒントなどが話されました。そのあと参加者でグループ討議を行い、地震
が発生した時に自分が取るべき行動などについて話し合い、身近な災害について学
ぶとともに、ボランティアグループ間の交流も深められました。

●平成29年度アクティブシニアボランティア養成講座を開催
　高岡市における地域福祉の現状を知ってもらうとともに、こ
れまでの人生で培ってきた豊かな経験や知識、趣味等を活か
して、自分の住む地域を支える担い手になっていただくことを
目的として、地域活動（サロ
ン）や地域福祉セミナーに参
加していただきました。参加
者からは、自分が住んでいる
地域の活動に参加すること
で身近な、地域の現状を少し
理解することが出来たとの
感想をいただきました。

●平成29年度ボランティア大学を開催
　2月16日は富山福祉短期大学 鷹西教授による「Tokyo-
DisneyResortから福祉の心」、3月1日は高岡消防署 黒越予
防係長による「災害ボランティア」、3月8日は富山福祉短期大
学 宮城教授による「事
例から学ぶ認知症」の講
義をいただき、参加者に
はボランティアに興味を
持ち、生きがい活動につ
なげてもらえるよう多方
面から知識を深めてい
ただきました。
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  こられ

能越
自動
車道

●E

●C
●B

●F

●D

庄
　川

あいの風とやま鉄道

北陸
新幹
線

小矢
部川

小矢部川

氷
見
線

万葉
線

●A

160

1568

千
保
川

祖
父
川

高岡

二塚

福岡

西高岡

高岡
やぶなみ

高岡
IC

高岡北
IC

林

越中中川

能町

高岡市役所●

高岡市役所●
福岡庁舎

高岡市民病院
●

高岡
古城公園

高岡おとぎ
の森公園

富山大学
高岡キャンパス
●

城
端
線

新高岡

無 料 相 談
実施日時
場 所
相談内容
相 談 員

毎週木曜日 13：00～16：00
ふれあい福祉センター1階
生活、福祉問題全般について
民生委員児童委員

【上記の相談のお問い合わせ】
高岡市福祉相談センター

Tel 25-7835
フ   イ   の   ナ   ヤ   ミ  ゴ ト

祝日、８月15日及び12月29日
から翌年１月４日は休みです。
また、上記以外にも、相談員の
都合により実施できないこと
があります。
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赤い羽根共同募金
登録ヘルパー募集
教養講座受講生募集

ボランティア情報
生きがい倶楽部
かぼちゃ地蔵の会

◉特集
　高校生キラリ
◉特集
　高校生キラリ

生きがい倶 楽 部
　こぶし荘では、毎週月曜日に生きがい倶楽部を開催して
います。午前中は脳トレーニングなどのおらっちゃいきいき
教室に参加して、午後からは舞台鑑賞をします。昼食と入

浴もついています。高岡市内に住む70歳以上の方であれば誰でも参加でき
ますので、皆さまの参加を心よりお待ちしています。

9日
16日
23日
7日

14日
21日
28日
4日

11日
18日
25日

4
月

5
月

6
月

脳 ト レ（池田先生）
健康運動（三輪先生）
健康運動（三輪先生）
脳 ト レ（池田先生）
脳 ト レ（池田先生）
健康運動（三輪先生）
健康運動（三輪先生）
脳 ト レ（池田先生）
脳 ト レ（池田先生）
健康運動（三輪先生）
健康運動（三輪先生）

藤久会
正派黎明会
劇団　輝
うしお新舞踊研究会
おたのしみ会
風見座
すずらんの会
ひまわり一座
高南会
劇団　ゆうしん
華の会

（民謡踊り）
（琴の生演奏）

（踊り、歌）
（新舞踊）

（歌謡）
（踊り、歌）

（新舞踊、寸劇）
（民謡、日本舞踊）

（歌謡、舞踊）
（民謡踊り）

おらっちゃいきいき教室 舞 台 鑑 賞

※内容が変更になる場合もありますので、ご了承ください。

生きがい・健康・仲間作り
60歳以上の元気な皆さんが
活躍しています！

高岡市シルバー人材センター高岡市シルバー人材センター
会員募集会員募集一緒に働いてみませんか！

賛助会
員から
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せ

高岡市社会福祉協議会館
総務課･地域福祉課
Tel (0766)23-2917
社協ホームヘルパーステーション
社協特定相談支援事業所
Tel (0766)23-2968
博労･川原地域包括支援センター
Tel (0766)28-7717
社協居宅介護支援高岡事業所
Tel (0766)21-7725
社協デイサービスセンター
Tel (0766)21-7727

M A P

高岡市東部老人福祉センター
〒933-0802
高岡市蓮花寺578番1号
Tel (0766)26-3381

高岡市ふれあい福祉センター
〒933-0935
高岡市博労本町4番1号
Tel (0766)21-7888

高岡市福祉相談センター
〒933-0935
高岡市博労本町4番1号
Tel (0766)25-7835

高岡市ボランティアセンター
〒933-0935
高岡市博労本町4番1号
Tel (0766)21-7883

万葉社会福祉センター
〒933-0981　高岡市二上166番2号
Tel (0766)26-0044

社協居宅介護支援福岡事業所
〒939-0132　高岡市福岡町大滝22番地
Tel (0766)64-8181

福岡支所
〒939-0132　高岡市福岡町大滝22番地
Tel (0766)64-8114

こぶし荘（福岡社会福祉センター）
〒939-0106　高岡市福岡町舞谷34番地
Tel (0766)31-2888

毎月第3水曜日の13：30より
「入会説明会」を開催
次回の開催日は4/18㊌
お気軽にご参加ください。

ホームページにお仕事の情報を掲載しています。

事務局：高岡市博労本町4番1号
　　　　高岡市ふれあい福祉センター2F　Tel 20-1650

秘密厳守、
お気軽にご相談

ください。

平成30年度 あなたも会員に
　　なりませんか！

団体会員優待
年 会 費

こぶし荘感謝の日のご案内

5/11㊎
7/13㊎
9/14㊎
11/9㊎
1/11㊎
3/8㊎

開催日 11:00～ 13:00～
こぶし荘誕生祭　ゆめふうせん
納涼祭
かぼちゃ地蔵コンテスト
こぶし荘所長杯　カラオケ大会
新年お楽しみ会
かぼちゃ園芸会

高岡城峰会（民謡・踊り）
津軽三味線高岡訓若会
華の会（民謡踊り）
カトレア会（大正琴）
ザ・あんぽんたん（各種演芸）
幸謡会（日本民謡）

平成30年度開催予定

◆こぶし荘入浴券4枚贈呈（1,400円分）
◆こぶし荘貸室料（1号室～3号室）
　会員（利用者の内1名）で4名様以上
　利用の場合半額
◆こぶし荘貸室料（5号室～8号室）
　会員（利用者の内1名）で8名様以上
　利用の場合半額
◆入浴サービス券2枚贈呈

◆大広間利用料無料
　※有効期限内で2回まで。
　　最高3万円分

会員募集中

個人会員優待

個人会員   1,000円
団体会員 10,000円

入浴サービス券
10枚で
入浴券1枚と交換

こぶし荘 かぼちゃ地蔵の会こぶし荘 かぼちゃ地蔵の会

出荷者協議会の
会員も募集中
です！

●対象者
●定　員
●参加費
●持ち物
　申込み▶
　問合先▶

市内に住む概ね70歳以上の方
概ね50名
800円（入浴、昼食代含む）
タオル
こぶし荘　Tel 31-2888
福岡支所　Tel 64-8114

9：30
10：15
11：15

13：00
14：45

受付
おらっちゃいきいき教室
入浴・歓談
昼食
舞台鑑賞
終了

～～～～ １日の流れ ～～～～ 

申込・問合先▶福岡支所 Tel 64-8114

4

この広報紙は一部共同募金の助成を受け発行しています。この広報紙は一部共同募金の助成を受け発行しています。
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社会福祉事業の推進には皆様の社協会費を使わせていただいております。ご協力ありがとうございます。
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